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Helsingin seudun yrityksissa vahvat nakymat
syksyyn ja loppuvuoteen

* Yritysten yleiset suhdannenakymat ovat kaikki toimialat huomioon ottaen vahvoja, silla ne ovat
ensimmaistd kertaa kyselyn historiassa (vuodesta 2022) yli neutraalin (3,2/5). Yritykset arvioivat myd&s
suhdannetilanteen tdndan paremmaksi kuin koskaan aiemmin mittauksessa (3,1). Kokonaisarviota
vahvistaa se, etta rakentaminen, kuljetus ja varastointi ovat toipumassa kohti normaalimpaa tilannetta.
Yleisarvosanan lisdksi erityisen rohkaisevaa on se, ettd kaikki saldoluvut ovat - tyodllisyytta
lukuunottamatta - plussan puolella keskiarvon ollessa +21: lukua voidaan luonnehtia poikkeuksellisen
vahvaksi.

* Yritysten arviot tyollisyydesta ovat jonkin verran odotettua positiivisempia (yleisarvosana 3/5, saldoluku
-2), mika on lupaavaa syksyn ja loppuvuoden tydvoiman kysynnan osalta. Myodnteistd on, ettd myds
rakentamisessa ja kuljetus- ja varastointialalla ty6llisyysarviot ovat hieman parantuneet, mika tuo
helpotusta suhdannety6ttomyyteen. Lisaksi lomautukset ovat laskussa. Todennakoista on, etta
tydvoiman kysynta vahvistuu Helsingin seudulla jo tdman vuoden puolella.

* Toimitusjohtajien nakemykset suhdanteesta ovat saldoluvulla merkittavasti paremmat kuin
maaliskuussa (+21 vs. -15). My&s liikevaihto (+27) ja kannattavuus (+17) ovat tukevasti plussalla,
ainoastaan tyollisyyden saldoluku jai neutraalin tasolle (-2).



Liikevaihdon kehitys 3 kuukautta eteenpain

Liikevaihto
Liikevaihto
1= vahenee paljon, 5= kasvaa paljon Informaatio ja viestinti... ma
Yhteensi 3.3 Julkiset palvelut
Teollisuus I 3.3 Kauppa 1
Rakentaminen NN 3.2 Kuljetus ja varastointi
Rahoitustoiminta IS 3.4 Majoitus- ja ravitsemistoiminta
Palvelut liike-elimaille (sisaltas.. NG 3 3 Palvelut kotitalouksille (sisaltda mm....
Palvelut kotitalouksille (sisiltii.. NG 3. 5 Palvelut liike-elamaille (sisdltaa mm.... |
Majoitus- ja ravitsemistoiminta IS 3.2 Rahoitustoiminta ]
Kuljetus ja varastointi I 3.4 Rakentaminen [ |
Kauppa HINEEEEEN—— 3. 3 Teollisuus ]
Julkiset palvelut IEEEEESE——— 3.3 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Informaatio ja viestinta 3.2 Vahenee paljon " Vihenee ' Pysyy ennallaan = Kasvaa B Kasvaa paljon

1 15 2 25 3 35 4 45 5

« Liikevaihto-odotukset ylittavat kaikilla toimialoilla kolmen ensimmaista kertaa sitten vuoden 2022. Vastaajien keskiarvo
liikkevaihto-odotuksista on 3,3/5, selvdd nousua verrattuna vastaajien arvioon suhdannetilanteen nykytilasta (3,1), mika kertoo
siita, etta kohti loppuvuotta kasvun uskotaan jatkuvan.

Toimitusjohtajien kommentteja:

” Rakentamisen markkina nayttaa vahitellen piristyvan, ja tarjouskyselyiden maara on kasvanut.”

"Asiakkaita kdy hyvin ja selvd parannus asiakasmaariin kesan ja alkusyksyn aikana.”

"Meilld vetaa vienti kohtalaisesti, mutta nakymat ovat hyvat viennin laajentamiseen ja kasvattamiseen. Kotimaan kauppa ei juurikaan
ole viela lahtenyt kasvamaan.”

"Kyselyiden maara on lisdaantynyt, mutta hintakilpailu on kiristynyt."

Lahde: Helsingin seudun kauppakamarin Suhdannepulssi 2/2026 (elokuu) 3



Kannattavuus 3 kuukautta eteenpain

Kannattavuus
1= heikkenee paljon, 5= paranee paljon
Yhteensa 3.2
Teollisuus NN 3.2
Rakentaminen NN 3.1
Rahoitustoiminta NN 3.3
Palvelut lilke-elamille (sisidltaa mm.... NN 3.2
Palvelut kotitalouksille (sisaltas... INIIINIEENENEGEGNGGNGNGNENNNNN 3.4
Majoitus- ja ravitsemistoiminta I 3.3
Kuljetus ja varastointi NN 3.2
Kauppa I 3.2
Julkiset palvelut NN 3.3
Informaatio ja viestinti... I 3.0

17 15 2 25 3 35 4 45

Kannattavuus

Informaatio ja viestinti..! |
Julkiset palvelut

Kauppa ]
Kuljetus ja varastointi
Majoitus- ja ravitsemistoiminta

Palvelut kotitalouksille (sisaltada mm....

Palvelut litke-elamalle (sisaltaa mm.... |
Rahoitustoiminta |
Rakentaminen |

Teollisuus

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Heikkenee paljon = Heikkenee Pysyy ennallaan

Paranee H Paranee paljon

* Kannattavuus on noussut myds neutraalin rajalle tai sen ylapuolelle, mutta ei niin vahvana kuin liikevaihto. Tata selittdvat nousseet
tuotantokustannukset ja hintakilpailu, joka syd kannattavuutta. Viimeisten vuosien aikana Suomen talouden ulkopuolelta tulleet shokit kuten
Ukrainan sota, energian hinnan vaihtelut, Lahi-idan kriisistad aiheutuneet raaka-aineiden kallistuminen sekad Yhdysvaltain aggressiivinen ja
arvaamaton kauppapolitiikka ja geopoliittiset operaatiot ovat tehneet yritysten toimintaymparistosta erittdin haastavan. Tahan lisattyna Suomen
talouden olematon talouskasvu, julkisen talouden kysyntda pienentavat sdaastokuurit ja kasvaneet tydvoimakustannukset ovat sydneet
kannattavuutta. Lisdksi tiettyjen toimialojen kuten rakennusalan asuntorakentamisen ja valmistuneiden asuntojen heikko kysynta ovat rasittaneet
yritysten tuloksia. Kaiken kaikkiaan yrityskenttd on onnistunut haastavissa olosuhteissa seka tervehdyttamaan toimintaansa etta l6ytamaan uusia

liiketoimintamahdollisuuksia.

Toimitusjohtajien kommentteja:

"Teknologiateollisuudessa kapasiteetit alkavat olemaan kaytdssa, pitdd investoida lisdkapasiteettiin.”

"Kaikki kulut ovat nousseet ja niiden eteenpéin vieminen on haastavaa"

"Hintakilpailu on erittdin kovaa ja siind nakyy selkeasti yritysten valinen pudotuspeli.”
"Itse olen luottavainen talouskasvun ja pk-sektorin yritysten suhteen. Otsikoilta piilossa tapahtuu hyvii asioita, jotka antavat lupausta paremmasta."

Lahde: Helsingin seudun kauppakamarin Suhdannepulssi 2/2026 (elokuu)



Henkilostomaaran muutokset 3 kuukautta eteenpaiin

Henkilostomaara
1= vdhenee paljon, 5= kasvaa paljon

Yhteensa 3.0

Teollisuus EEEEEEEEEE——— 3.1

Rakentaminen IEEEEEEmmmmm—m— 3.0
Rahoitustoiminta HIEEEEEEEEE—————— 3 3

Palvelut lilkke-elamille (sisdltdad mm... IEEEEE———————_ 2 O

Palvelut kotitalouksille (sisdltii.. IEEEEEE————— 3 0

Majoitus- ja ravitsemistoiminta HIEEEEEE————— 2 _9

Kuljetus ja varastointi Ene——— 3 0

Kauppa maaaassssssssss 3 0

Julkiset palvelut EEEEEEEEE————— 9 O

Informaatio ja viestinti.. IIIEEEE———— 3 0

1T 15 2 25 3 35 4 45 5

Henkilostomaaran muutokset

Informaatio ja viestinti (kustannustoiminta,... u
Julkiset palvelut
Kauppa
Kuljetus ja varastointi
Majoitus- ja ravitsemistoiminta
Palvelut kotitalouksille (sisaltaa mm....
Palvelut liike-eldmille (sisaltaa mm...)
Rahoitustoiminta
Rakentaminen
Teollisuus

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

Vahenee paljon Vahenee Pysyy ennallaan Kasvaa ™ Kasvaa paljon

» Tyodllisyydesta toimitusjohtajien nakemykset antavat virallisia tyollisyystilastoja jonkin verran positiivisemman kuvan (3/5), mikd on lupaavaa syksyn ja
loppuvuoden tyévoiman kysynnan osalta. Ilahduttavaa on, ettda myo6s rakentamisessa seka logistiikka ja varastointi-aloilla tyo6llisyysarviot ovat
parantuneet, mika tuo helpotusta ty6ttomyyteen. Viime vuosien aikana Helsingin seudun yritysten tyGllisyysarviot ovat pysyneet yllattavan hyvalla
tasolla, vaikka erityisesti nuorten tyottomyys ja pitkaaikaistyottomien maara ovat kasvaneet. Yritykset ovat pitdneet kiinni vakinaisissa tydsuhteissa
olevia, joiden tybllisyysaste on pysynyt olosuhteisiin nahden hyvalla tasolla.

+ Tilastokeskuksen mukaan ty6ttémyysasteen trendi oli kesdkuussa vajaa yksitoista prosenttia, ja Uudellamaalla tyéttédmien tydnhakijoiden osuus
tydvoimasta oli 13 prosenttia. Helsingin osuus oli 14, Vantaan 15 ja Espoon 12 prosenttia. Uudellamaalla ty6ttdmien tydnhakijoiden maara nousi
kesakuussa lahes kuusi prosenttia vuodentakaisesta, kun koko maassa nousu oli yli kuusi prosenttia. Samalla uusien avoimien tydpaikkojen maara
nousi Uudellamaalla 40 prosenttia, kun koko maan tasolla nousu oli alle prosentin. Viralliset tilastot eivat kovin hyvin kuvaa yksityisen sektorin ns.
piilotyopaikkojen potentiaalia, joka on vahvistumassa. Uudellamaalla lomautukset ovat myo6s laskussa, mika kertoo kysynnan vahvistumisesta

(Uudenmaan Elinvoimakeskus, tyodllisyyskatsaus, kesdakuu 2026).

Toimitusjohtajien kommentteja:

“Hitaasti vahvistuvat; talla kertaa ty6llisyys tavanomaista hitaammin: ensin lomautuspalautukset ja osa-aikaiset, pysyvien tydpaikkojen kasvu aiempaa

pidemmalla viiveella.”

"Pidemmalla tahtdimella huolettaa edelleen tydvoiman saanti, sekd lukumaara ettd koulutus- ja osaamistaso. Miten voisimme vahvistaa amiksiamme pk-

seudulla?"

5

Lahde: Helsingin seudun kauppakamarin Suhdannepulssi 2/2026 (elokuu)



Suhdannenakymait 3 kuukautta eteenpain

Suhdannendakymat Suhdannenakymat
1= erittiin heikko, 5= erittain hyva
Informaatio ja viestinti... |
Yhteenséa 3.2 Julkiset palvelut
Teollisuus IS 3.4 Kauppa

Rakentaminen IIEEEE————— 3. 0 Kuljetus ja varastointi

Rahoitustoiminta INEEEEEEE————— 3 7 Majoitus- ja ravitsemistoiminta I

Palvelut liike-elamalle (sisaltds.. NN 3.3 Palvelut kotitalouksille (sisaltai mm....

Palvelut kotitalouksille (sisélt3s. . E——————— 3,2 Palvelut lilke-elimiille (sisaltis mm.... u

Majoitus- ja ravitsemistoiminta I 3. 3 Rahoitustoiminta

Kuljetus ja varastointi mnEEe————— 3 3 Rakentaminen |

| H
Kauppa 3.2 Teollisuus -

Julkiset palvelut I 3 1

e e e e . 0% 20% 40% 60% 80% 100%
Informaatio ja viestinti.. EEEEE——————_ 3 2

1 5 3 4 5 Erittdin heikko ™ Heikko  Neutraali ® Hyva B Erittiin hyva

* Yritysten yleinen suhdannendakyma on kaikki toimialat huomioon ottaen vahva, silld ensimmaista kertaa neljaan vuoteen nakymatovat yli neutraalin (3,2).
Kokonaisarviota vahvistaa se, ettd viime vuosina rakentaminen seka kuljetus ja varastointi on toipumassa kohti normaalia tilannetta. Yleisarvosanan lisdksi
erityisen rohkaisevaa on se, ettd kaikki saldoluvut ovat plussan puolella kokonaissaldoluvun ollessa +21: lukua voidaan luonrehtia poikkeuksellisen
vahvaksi verrattuna aikaisempiin suhdannepulssikyselyihin. Toimialoista suurimmat luvut ovat teollisuudessa (+31) ja kuljetuksessa ja varastoinnissa (+25)
ja palveluissa liike-elamalle (+25). Rahoitustoiminnan vastaajajoukko on rajattu, joten sen +71 ei ole yleistettdvissd, mutta se vahvistaa kasitysta, etta
kasvu on laaja-alaista.

Toimitusjohtajien kommentteja:

"Putken paassa valoa, onko se uusi nousu vai pikajuna?”

"Toiveikkuutta on jalleen ilmassa, mutta myos hieman kyynista ajattelua siita, ettd varaslahtdja on tullut viime vuosina jo useita.”

"Eri toimialoilla nékyy selkeésti vihdoinkin piristymistal”

"Todennakdisesti pohjat on jo takana ja suunta on parempaa. Rakentamisessa kehitys on eriytynyt segmenteittdin. Osassa on paljon toimintaa ja osassa,
erityisesti asuntorakentamisessa, ei vield ndy valoa tunnelin paissa.”

Lahde: Helsingin seudun kauppakamarin Suhdannepulssi 2/2026 (elokuu)



Kooste saldoluvuista (liikevaihto, kannattavuus, tyollisyys, suhdanne) 3 kk eteenpaiin

Liikevaihdon kehitys, saldoluku

Yhteensa 27%
Teollisuus EEEEEEEE————— 2 8%,
Rakentaminen s 199,
Rahoitustoiminta IEEEEEEEEE————— 299,
Palvelut lilke-eldmiille (sisaltda mm... EEE————— 2 6%,
Palvelut kotitalouksille (sisdltaa mm... IEEEEEEEEEEEEEEEEE—————— 5 0%,
Majoitus- ja ravitsemistoiminta IEEEEE———— 92 2%,
Kuljetus ja varastointi IEEEEEEEEEEEEEN———————_ 4.0%,
Kauppa IEEEEESSSSSSSSS——————— 359,
Julkiset palvelut EEEEEE————— 7%,
Informaatio ja viestinti.. n 10%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Henkilostomaaran muutokset, saldoluku

Yhteensa =-2%
Teollisuus N 6%
Rakentaminen N 4%

Rahoitustoiminta I 0 99%,
Palvelut liike-elamaille (sisdltdd mm.... =79% I
Palvelut kotitalouksille (sisaltada mm.... 0%

Majoitus- ja ravitsemistoimint{19%, N

Kuljetus ja varastointi 0%
Kauppa 4%, ==
Julkiset palvelut =99, I
Informaatio ja viestinta... =59, =

-15% -10% -5% 0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Saldoluku on laskettu vahentdmalla myodnteisten vastausten prosenttiosuudesta kielteisten vastausten prosenttiosuus. Saldoluku voi vaihdella +100:n ja -100:n valilla. Positiivinen lukema

Kannattavuus, saldoluku

Yhteensi 17%
Teollisuus HEEE— 229,

Rakentaminen I 09,
Rahoitustoiminta H— 149,
Palvelut lilkke-elimaille (sisdaltad mm... E—————_ 18 9%,
Palvelut kotitalouksille (sisdltai mm... IEEEEEEEEEEEEE—— /] 4].9%,
Majoitus- ja ravitsemistoiminta HIEEEEEEE————— 339,
Kuljetus ja varastointi S 150,
Kauppa s 18 %
Julkiset palvelut IEEEEE————— 2 7%,
Informaatio ja viestintid... 0%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Suhdannenakymat, saldoluku
Yhteensi 21%
Teollisuus NI 31%,
Rakentaminen B 29,
Rahoitustoiminta NI  71%
Palvelut liilke-elimille (sisaltaid mm... I 9 59,
Palvelut kotitalouksille (sisdltad mm... I 199%
Majoitus- ja ravitsemistoiminta I 9 2%,
Kuljetus ja varastointi I 92 59,
Kauppa I 9 (0%
Julkiset palvelut HEEE 99,
Informaatio ja viestinti.. I 159,

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

tarkoittaa optimistista ja negatiivinen pessimististd nakemysta taloudesta. Saldoluku on numero ilman %-merkkia, vaikka graafeissa niin nakyykin.

Ldhde: Helsingin seudun kauppakamarin Suhdannepulssi 2/2026 (elokuu)



HELSINGIN SEUDUN

Suhdannepulssi-kyselyn taustatiedot ™™

Vastaajina 411 Helsingin seudun kauppakamarin jasenyritysten toimitusjohtajaa. Vastaajat edustavat eri kokoisia ja eri
toimialojen yrityksia. Tiedot kerattiin 6.-12.8.2026.

Helsingin seudun kauppakamarin Suhdannepulssi-kysely kuvaa Uudenmaan yritysten arvioita suhdanteista nyt ja

kolmen kuukauden paasta. Arviot kysytdan asteikolla 1-5, vastauksista lasketaan myds saldoluku, joka voi vaihdella +100:n ja -
100:n valilla. Positiivinen saldoluku tarkoittaa, ettd mydnteisia arvioita on enemman kuin kielteisid, ja negatiivinen luku kertoo
painvastaisesta.

Helsingin seudun kauppakamarin Suhdannepulssi toteutetaan kolme kertaa vuodessa. Vuonna 2026: maaliskuussa, elokuussa ja

joulukuussa. Suhdannepulssin aineistot lOytyvat taalta.

Vakiokysymykset

Suhdannetilanne tdnaan (erittdin heikko = 1, heikko = 2, neutraali = 3, hyva = 4, erittdin hyva = 5)
Liikevaihto 3 kuukautta eteenpdin (vihenee paljon = 1, vihenee = 2, pysyy ennallaan = 3, kasvaa = 4, kasvaa paljon = 5)

Kannattavuus 3 kuukautta eteenpain (heikkenee paljon =1, heikkenee = 2, pysyy ennallaan = 3, paranee = 4, paranee paljon =
5)

Henkildstomaara 3 kuukautta eteenpdin (vahenee paljon =1, vihenee = 2, pysyy ennallaan = 3, kasvaa = 4, kasvaa paljon = 5)

Suhdannenakymait 3 kuukautta eteenpdin (erittdin heikko =1, heikko = 2, neutraali = 3, hyva = 4, erittdin hyva = 5)

Bonuskysymys

Mika seuraavista kuvaisi yrityksenne/toimialanne kannalta parasta ratkaisua Helsingin seudun kuntarakenteen kehittd i*si
(enintddn 3 valintaa), bonuskysymyksen tulokset julkaistaan erikseen. ‘ '


https://helsinki.chamber.fi/ajankohtaista/tutkittua-tietoa/suhdannepulssi/

Suhdannepulssin vastaajatiedot HELSINGIN SEUDUN
KAUPPAKAMARI

Yrityksen liikevaihto Yrityksen henkildstomaara Yrityksen toimiala

Vastaukset Vastaukset Vastaukset

Alle 2 miljonaa
euroa

40.88% (168) -
0 (yksinyrittdjd) 5.11% (21) Teollisuus 13.14% 549

13.14% (54)

Alle 10 Rakentaminen

29.20% (120)

o 1-5 21.17% (87)
miljoonaa euroa Kauppa 15.46% 80)
Alle 50
miljoonaa euroa 1702 6-9 13.38% (55) Majoitus- ja... 2.19% (9)

ilj Rahoitustoiminta 1.70% (7)
50 m|I109naa 438%(18) 10-49 36.50% (150)
euroa tail... Palvelut... 29.20% (120)
100 miljoonaa _

. 8.03% (33) >0-249 1333 ) Informaatio ja... 9.73% (40)
euroa fai...
250-499 2.92% (12) Kuljetus ja... 4.87% (20)
En osaa sanoa | 0.00% (0) el
i Palvelut... 3.89% (16)
500 tai ) 5.60%.23)
0% 108 20% 30% 408 50% enemman JUlkiSEt... 2.68% (11)
0% 10% 20% 30% 40% 0% o5 - 0%

BB Kaikki vastaajat | Maara: 411

Kaikki vastaajat | Mdara: 411
- jat | B Kaikki vastaajat | Maara: 411



HELSINGIN SEUDUN
KAUPPAKAMARI

Seuraava Suhdannepulssi

julkaistaan joulukuussa
2026

Kalevankatu 12, 00100 Helsinki
helsinki.chamber fi

@K2HEL

Helsingin seudun kauppakamari
Helsingin seudun kauppakamari
Kauppakamarihel

#kauppakamariHEL
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